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Die Wahrheit des SEGENS -1

Wien, 22.11.2025 [ENA]

Aus dem Buch - Das Vermächtnis des Erschaffers / von Kean Y. Wood / Erkenntnisse eines
Wahrheits-Suchenden auf der Reise zu seinem göttlichen SELBST. Dies ist der Teil 1/2 vom zweiten
Kapitel aus dem zweiten Buch: Die Wahrheit des SEGENS / Was ist der Segen und was bedeutet es, zu
segnen?

»Ich kann mich erinnern«, erzählte an einem Abend eine junge Frau, »wie ich als Kind die Ferien bei
meiner Großmutter und meinem Großvater verbrachte.
Jedes Mal, wenn die Oma einen neuen Laib Brot anschneiden wollte, segnete sie ihn vorher liebevoll. Und
wenn wir uns alle gemeinsam zum Tisch zum Essen setzten, dann sprach der Opa einen Segen und somit
wurde unser Essen auch gesegnet. Wenn ich ab und zu mit dem Opa zum Einkaufen in die Stadt fuhr, dann
küsste mich die Oma vorher auf die Stirn und segnete uns für die Reise und für die gute Heimkehr. Diese
Ferien bei ihnen waren wohl die schönste Zeit meines Lebens.

Später beschäftigte ich mich selbst öfters mit dem Thema des Segnens. Bei jedem Brotanschneiden und bei
jedem Essen erin-nerte ich mich an diese Geschehnisse aus meiner Kindheit.
Lieber Aor, was ist der Segen und was bedeutet es, zu segnen? Könntest du mir das bitte sagen? Es wäre
mir ein wirkliches Herzensanliegen!« 
Auch alle Anwesenden waren richtig neugierig, was Aor dazu sagen würde, da diese Thematik alle sehr
interessierte. Und sie waren über die unerwartete Antwort von ihm mehr überrascht, als sie sich das jemals
erwartet hätten.

Er sagte dazu: »Das ist gut, dass du dieses wichtige Thema angesprochen hast. Es gibt viele Aspekte und
Arten des Segens. 
Wenn eine Mutter ihr Kind segnet, 
wenn du dein Essen und Trinken vor der Mahlzeit segnest, 
wenn du in der Früh den beginnenden wunderschönen 
Tag segnest und viele andere mehr.
Übrigens, als du erzählt hast: »Die Oma hat uns für die gute Heimkehr gesegnet«, hast du einen sehr
wichtigen Aspekt des Segnens erwähnt: das ist die Intention, die Absicht. Auf diese bedeutende Thematik
gehe ich viel detaillierter in anderen mei-ner Erzählungen ein. (z.B. im Kap. 29)
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Der wahre Segen

Weißt du, mich hat diese Frage des richtigen Segnens immer sehr interessiert und ich habe mich damit mein
Leben lang be-schäftigt. Ich wollte immer wissen: 
Wie kann ich richtig segnen? 
Was ist der Segen? Und was ist das Segnen?
Ich suchte und probierte, konnte aber keine Ergebnisse erzie-len, die mich in meinem innersten Herzen
richtig zufrieden ge-stellt hätten. Leider konnte mir damals auch niemand diese Fra-gen zu meiner vollsten
Zufriedenheit beantworten; und so suchte ich weiter und weiter.

Erst nach vielen Jahren, nachdem ich einmal meine eigene innere Erfahrung der EINHEIT und des
EINS-SEINS mit allem und allen gemacht hatte (siehe in diesem Zusammenhang auch Kap. 10 im ersten
Buch), begriff ich in meinem Herzen wirklich, was es bedeutet, zu SEGNEN.
Wenn der Segnende, der Segen, das Gesegnete, der Vorgang des Segnens und 
das Ergebnis des Segnens, wenn das alles in einer EINHEIT ist, wenn alles EINS ist, dann ist DAS der
wahre SEGEN – der vollkommene und vollendete SEGEN. Dann lebst du die ganze Zeit im SEGEN, du
genießt es bei jedem Atemzug, in jedem Augenblick. Dann ist ALLES ein SEGEN, dann bist DU SELBST
der SEGEN! Dann beginnt die überwältigende Herrlichkeit des SEGENS,
dein ganzes Leben und dich voll zu erfüllen.

Das ist es, was ich als den ultimativen SEGEN erfahren habe.
Das ist es, was ich euch allen auf euren Lebensweg mitgeben 
und euch zudem ermutigen möchte, diesen Weg 
zu gehen und ihn zu einem Erfolg zu führen.
Habt den Mut, es zu tun! ER IST DA! 
Der wahre SEGEN – die EINHEIT mit allem und allen – 
ist die ganze Zeit da, er ist immer da gewesen und 
er wird auch immer da sein.«

Das innere Wachsen

Zuerst war es ganz still im Raum und dann sagte die junge Frau: »Aber, lieber Aor, wie? Wie kann ich es
erreichen, so bewusst zu sein? Für mich klingt dies viel zu groß und richtig unerreichbar!«
Aor dachte kurz nach und sagte dann zu ihr: 
»Nur am Anfang klingt es so riesig und kompliziert, aber es ist viel einfacher, als du dir vorstellen kannst.
Es ist das Natür-lichste und Einfachste der Welt.
Weißt du, warum?
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Weil diese innere PRÄSENZ, der du dir immer – 
in jedem Augenblick und bei jedem Atemzug – 
bewusst bist, das ist dein wahres SEIN! Das bist DU!
Es gibt nichts, das dir näher ist als diese PRÄSENZ – 
DU SELBST!

Und die stetige innere Bewusstwerdung dieser PRÄSENZ – 
dieser Erinnerung an dich selbst – 
lässt dich innerlich immer mehr und mehr »wachsen«.
Dieses innere »Wachsen«, wenn wir es so benennen, 
bedeutet in Wirklichkeit DICH ZU ERINNERN – 
dich an DICH SELBST zu erinnern!
Und dann wird es dir ganz selbstverständlich immer 
bewusster, dass dein wahres GROSSES SELBST – in der 
verwirklichten und gelebten EINHEIT mit allem – 
der SEGEN der SEGEN ist, 
dass DU SELBST der SEGEN bist – 
so wie du es immer gewesen bist und immer sein wirst. 

DU SELBST bist der SEGEN!
Das ist die ganze Wahrheit in fünf Worten gesagt.«
// Die Fortsetzung wird im Teil 2 folgen.

Mehr zu dieser ganzen Thematik (Was ist der Sinn des Lebens, die Erfüllung der Wünsche, die
Selbsterkenntnis, der wahre Erfolg im Leben, der Atem, die Erleuchtung, der Segen, der Tod und das
Sterben, ...) ist in den Büchern – Das Vermächtnis des Erschaffers, Das geheime Wissen für dein wahres
Leben, Band 1 und 2, Erkenntnisse eines Wahrheits-Suchenden auf der Reise zu seinem göttlichen
SELBST (Band 1: Hardcover ISBN: 978-3-7592888-1-3 / Band 2: Hardcover – ISBN: 978-3-7592888-2-0;
Autor: Kean Y. Wood)

Bericht online lesen: https://wien.en-a.de/special_interest/die_wahrheit_des_segens_1-92436/
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